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LeaxeBou pa3zae
HNOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

JlaHHas MOMOJIHUTENBHAS MporpaMMa IpPEJHA3HAYECHA I OpPTaHU3aluu
paboThI IO PA3BUTHIO CIIOCOOHOCTEH, TBOPUECKOTO IMOTEHIINAIA U caMOpeaTH3aliusl
JeTel JTOIIKOJIBLHOIO Bo3pacTa ¢ 3 710 8 JIeT U cocTaBiieHa Ha ocHOBe [Iporpammel
AMOILIMOHAJIBHOTO Pa3BUTHS JIETEH JOIIKOJIBHOTO U MJIAIIETO MIKOJIHHOTO BO3pacTa
Kprokopoit C.B., Cno6oansk H.II. «YnuBnsiock, 3710Ch, 00KOCh, XBacTalOCh U
panyroch..».

[To mporpamMmme 00y4aroTCsi BOCHUTAHHUKHU:

-Tpynin o01epa3BUBAIOIICH HAMPABICHHOCTH OT 3 JI0 7 JIET;

-BOCIIUTAHHUKH Pa3HOBO3PACTHOU TPYMIbI KOMITCHCUPYIOLIEH
HAMpaBJICHHOCTU JUIS JIETEM C TSDKEIBIM HApPYIIEHUEM pPEYd B  OTICIBbHOU
MOATrPYIIIE.

[Iporpamma agantupoBaHa kK AeTsiM ¢ OB3 (TsokenbIM HapylIeHUEM pedu),
YUYUTBIBAET UX OCOOEHHOCTH, CIIOCOOCTBYET 3HAKOMCTBY C HaBBIKAMU pPEJIAKCAIUU
U CaMOPETYJISILNK, YTO CO3/IaeT YCJIOBUS sl GOPMUPOBAHUS Y HUX CIIOCOOHOCTH
YIOPABJISITH CBOUM AMOIIMOHAIBHBIM cOCTOsTHUEM. OOCYKICHHE U «IIPOKUBAHUEH
CUTYallli, BBI3BIBAIOIINX PAa3HOOOpA3HbIE UYBCTBA, MOBBIIIAIOT IMOIMOHAIBHYIO
YCTOMYMBOCTh peOEHKa, YTO MOMOTaeT €My Jierde MepeHOCUTh aHaJIOTUYHBIE, HO
0oJ1ee MOIIIHBIE BO3ACHCTBUS.

Pa3BuTHe Mo3HABaTENBHBIX U TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH y aereit ¢ OB3 He
TOJIBKO BO3MOXHO, a SIBJISIETCSI HOPMOW W HE 3aBUCUT OT jAedopMald B €ro
pa3BuTuu (mpoOyieMbl pedyeBoro paszBuTus). Omnpeaenss coiepkaHus 0oOydeHUs,
MBIl yYHUTBIBAEM HE TOJBKO O0BEM 3HAHUW, YMEHUW W HABBIKOB, HO
WHJMBUAYaJIbHBIC ITICUXOJ0oTHuueckue ocooenHoctu aereit OB3.

B nmanHO# nmporpaMme MCIONb3YIOTCS 3JIEMEHTHI TAKUX apT-TePaneBTUYECKUX
HaIpaBJICHUH, KaK CKazKoTepanus, KykjaoTepanus u Jp. CrnocoOHOCTh 0CO3HABATH
M KOHTPOJHPOBATh CBOU IEPEKUBAHUS, MOHUMATh SMOILIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE
JIpyrux jrojied (GopMupyeTcs y AETeil JIMIIb M0 MEpe JUYHOCTHOTO Pa3BUTHSL.
Oco0eHHO TPYIHBIM /I peOeHKa ObIBACT NIEPHOJI, KOT/Ia BETO KU3HH MPOUCXOJIST
CYILIECTBEHHbIE N3MEHEHHSI — OH HAaYMHAET XOAUTh B JIETCKUI CaJl WU B IIKOIY.

He xaxapiii B3pOCIIbIil YeIOBEK CriocoOeH pa3o0paThcs BO BCEW raMMe CBOUX
nepeXxuBaHuM, a JyIs pedeHKa dTa 3ajava sBisieTcs eile oojiee TpyaHoi. Jletn He
BCErJa MPAaBWIBHO MOHUMAIOT JIa)Ke IMPOCThIE AMOIMH, TeM Oojee TPYAHO UM
OCO3HATh T€ Pa3HOOOpa3HbIC TMEPEKUBAHUS, KOTOpPHIE BO3ZHUKAIOT IO MeEpe
pACIIMPEHUS UX CBI3EU C OKPYKAIOIIUM MUPOM.

Kpome Toro, B x071¢ pabOTHI IETU OMOCPETOBAHHO 3HAKOMSTCSA C HaBBIKAMU
penakcaluu U CaMOperyJisiiiii, 4TO CO3AaeT YCIOBHUA sl (POPMHUPOBAHUS Y HUX
CIIOCOOHOCTH YTIPABJISITh CBOMM AMOIIMOHAJIBHBIM CcOCTOssHHEM. OOCyXAeHUE U
"mpokuBaHUe" CHUTyallMd, BBI3BIBAIOIIUX PA3HOOOpa3HbIE YYyBCTBA, IMOBBIIIAIOT
AMOIIMOHAJILHYIO YCTOMYHUBOCTh PEOEHKA, UYTO MOMOTAaeT €My Jierde MepeHOCUTH
aHaJIOTUYHbIE, HO 00JIee MOITHBIE BO3/ICHCTBUSI.

[TocKOJIbBKY ~ 3MOIIMM  3apa3uTelIbHbI, KOJUIEKTUBHOE  COINEPEKUBAHUE
YCWJIMBAET WX H TO3BOJIAET TMOJYYUTh 0oJiee SPKUM ONBIT TPOKUBAHUS
AMOIMOHATIBHBIX CUTYaIUH.

PeGenok, nmelcTBys B OTOM YJIWBHUTEILHOM MHpPE MCKYCCTBa, JaeT
MO3UTHUBHBIE M3MEHEHHUS B CBOEM pa3BuTHH. Ha Bpemst 001ieHust ¢ MCKYCCTBOM OH



YXOJUT OT MEPEKUBAHUN, IMOLIMOHAIBHOTO OTBEPKEHUS, YyBCTBA OJUHOYECTBA,
CTpaxOB H TPEBOKHOCTH WIM OT KOHQIUKTHBIX MEXJIHMYHOCTHBIX W
BHYTPUCEMENHBIX OTHOIIICHUM.

Takum o00pa3om, ckaszkoTepamusi W KyKIOTEpamuss — 3TO HE MPOCTO
HalpaBJICHUs, A CHUHTE€3 MHOIUX JOCTWKEHHI IICUXOJOTHH, IEJAarOTHKH,
ncuxoTepanuu U Guiocopuu pasHbIX KYJIbTYp, 3TO KUBOW, TBOPUECKHI MpoIlecc,
KOTOpbIN oOoraiaercs JEeTCKUMH HaxXOJKaMH M o3apeHusMu. B mpoiiecce
pPa3HOOOpa3HbIX 3aHATUN Ojarojapsi Cka3ke peOEHOK MO3HAET MHUP HE TOJBKO
yMOM, HO U cepAaleM. M He TOJIbKO MO3HAET, HO OTKJIMKAETCS Ha COOBITUS U
SABJICHUSI OKPY>KAIOIIETO MUPA, BBIPAKAET CBOE OTHOIIECHUE K T00PY U 3I1y, TAKUM
o0pa3oM, TPOUCXOAUT KOPPEKIHsS JIMYHOCTH, PACIIUPEHUE HMOIMOHAIBLHO —
MOBEJCHYECKUX PEAKIIUN.

Leab nporpaMmmsl.

BBectu pebenka, Bkimouas pebenka ¢ OB3, B CHOXHBIA MHp YE€IOBEUECKHX
AMOIMNA, TMOMOYb TPOXKUTH OMPEACICHHOE  AMOIMOHAIBHOE  COCTOSIHHE,
OOBSICHUTh, YTO OHO O00O3HA4yaeT, U JaTh €My CJIIOBECHOC HauWMEHOBAaHUE.
HakannuBasi onpeeneHHbIle MOMEHTBI ITPOKUBAHUS U (PUKCAIIMKM Ha KaKOM-JIMOO
YYBCTBE, PEOCHOK CMOXET CO3/1aTh CBOM COOCTBEHHBIN "IMOLIMOHANBHBIN (HOHA'", C
MOMOII[BI0 KOTOPOTO OH CMOKET OPUEHTUPOBATHCA B COOCTBEHHBIX UYBCTBaxX U B
YyBCTBAX JIIOJIEH, KOTOPBIE €r0 OKPYKAKOT.
3agayaMu ABJISAIOTCH:
e  pacuIMpUTh U YIIIyOUTh 3HAHUS IETEH 00 SIMOLUAX U UX TIPOSIBICHUSX;
e  HAy4UTh J€TeH NOHUMATh COOCTBEHHOE AYMOIMOHAILHOE COCTOSHUE;
e  BbIpaXkaTb CBOU YYBCTBA;
e  pacmo3HaBaThb YYBCTBAa JPYrUX JIIOJEH uepe3 MHUMHKY, >KECThI,
BBIPA3UTENIbHBIC IBMYKEHUS, UHTOHALINH;
e  pa3BuUBaTh YYBCTBO KOJUIGKTUBM3MA, OTBETCTBEHHOCTH JIPyr 3a
Apyra,
e  pa3BUBATh CaMOCTOSITEILHOCTb, CAMOKOHTPOJIb;
e  pa3BUBaTh KOMMYHUKATHUBHbBIC HABBIKH;
e  pa3BUBaTh pA3JIMYHBIE  AHAIU3ATOPBI:  3PUTEIBHBIN, CIYXOBOIA,
pedeaBUTATEIIbHBINA, KHHECTECTUUECKHM.

pu OpraHu3anuu KPYKKOBOH AeATeJbHOCTH
YYUTBIBAKOTCH CJAEAYIOLIUE NPUHIUIBI
Ipunyun cucmemnocmu. Pa3Butue peOeHKa - TpolEcC, B KOTOPOM

B3aMMOCBSI3aHbl, B3aUMO3aBHCHUMBI U B3aMMOOOYCJIOBJIEHBI BCE KOMITOHEHTHI.
Henb3s pa3BuBaTth jJuillb OAHY (YHKIHMIO, HEOOXOAMMa CUCTEMHas paboTa o
pa3BUTHIO PeOCHKA.

Hpunyun coomeemcmeust 803PACMHBIM u UHOUBUOYATILHBIM
gosmodicHocmam. VIHauBuAyanpHas mporpamma padoTbhl ¢ PEOEHKOM JI0JKHA
CTPOUTHCS B COOTBETCTBUU C TCUXO(PHU3HOJOTHYECKUMH 3aKOHOMEPHOCTSIMHU
BO3PACTHOTO PAa3BUTHSI.

Ipunyun aodexeamnocmu mpeOoO8anuti U HAPY30K, TPEIbABIIEMBIX
pebeHKy B TMpoOIlecCe 3aHATHH, CHOCOOCTBYET ONTHUMHU3AIMHA 3aHATHA WU
MOBBIMICHUIO 3P (HEKTUBHOCTH.

Ilpunyun nocmenennocmu u CUCmeMHOCMU, CIIEIOBAHUE OT MPOCTBHIX H
JOCTYITHBIX 3aJaHHH K 060J1ee CII0KHBIM, KOMITJIEKCHBIM.



Ipunyun unousudyanuzayuu memna pabomvl - NEPEXO] K HOBOMY ITaIly
00y4eHUs TOIBKO MOCIIE MOJHOTO OCBOSHUS MaTepuaa mpe bl IyIero Tamna.

Ipunyun xommynuxamusnocmu. OOy4eHHEe OpraHU3YETCS B €CTECTBEHHBIX
JUTSL OOIICHUS YCTIOBUSX WJIM MAaKCUMAIbHO MPUOIMKEHHBIX K HUM.

Ipunyun xonnexkmusuzma. Co31ar0TCs YCIOBUS JIJIsl aKTUBHOM pabOThI BCeX
JIETEN TPYIIIHI.

Ipunyun Haensonocmu. OOydeHUE CTPOUTCS Ha KOHKPETHBIX o0paszax,
HEIMOCPEICTBEHHO BOCITPUHUMAEMBIX 00YyYarOITUMUCH.

Ipunyun pazeusaroueco ooyuenus. Y4et 30HbI OMMKAUILIETO pa3BUTHSL.

O:xupaeMbiil pe3yJibTaT.
ITo oxkOHYaHUIO MPOTPAMMBI 3aHATHUI I€TH JOJKHBl YMETh!



e Bripaxxarh cBOM MbICIH, HAOMIOACHUSI U AMOIMOHATIBHBIE NEPEKUBAHUS B
pPEYEBbIX BHICKA3bIBAHUSX.

e CdopMupoBaTh HABBIKU MO3UTUBHOTO MEXINYHOCTHOTO OOLIEHUSI.

e (Oco3HaBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE SIMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE.

e (OcBouTh O3UTUBHBIE (OPMYIIBI TTIOBEJCHUS M OTHOIICHUS K ce0e U K
OKPYXAIOIIUM.

e OcBouTh NpUEMBI CaMOpPACCIA0ICHHUS.

e OOyuuTbCS dJEMEHTAM TEXHUKU BBIPA3UTEIBHBIX JBUKEHUW, PA3BUTHE
MUMHUYECKHUX JBUKCHUM.

e Pa3Buth noBepue APYr K Apyry, 4yBCTBa 0€30MaCHOCTH MO OTHOIICHHUIO K
JPYTUM JIIOSIM.

e VYBUAECTh CBOM MOJIOKUTEIBHBIE CTOPOHBI, IIOYYBCTBOBAaTb, 4YTO OH
MPUHUMAEM U YIEHUM JIPYTUMU JTHOJIbMHU.

e Pa3BUTh HAaBBIKM COBMECTHOM NI€ATENbHOCTH, YMEHHE COTPYIHUYAThH CO
CBEPCTHUKAMH, COOTHOCUTBH CBOM 3aMBICJIbI C 3aMbICIIAMU JIPYTUX JTOJICH.

e Pacno3HaBaTh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSHUE IPYTUX JIFOJCH.

OcBoeHMe MPOrpaMMbl BOCIUTAHHUKH, BKJIWYas aereii ¢ OB3 u nereii-
HHBAJHNA0B CIIOCOOCTBYET:

- CTa0WJILHOM TMHAMUKE (PU3HUECKOTO U HEPBHO—TICUXHUECKOTO Pa3BUTHUS

- Pa3BUTHIO BHUMaHUSI,

- Pa3BUTHIO CIIYXOBOM, TAKTHJIBHON U 3pUTEIBHON MaMsITH, 00pa3HOTO U JIOTUYECKOTO
MBIIUICHUSI, MOTOPUKHU;

- Pa3BUTHIO JUATIOTUYECKON U MOHOJIOTMYECKOM (hopMamM peuu, yMEHUIO 3a]1aBaTh
BOIIPOCHI U TPAMOTHO OTBEYaTh HA HUX;

- Pa3BUTHUIO COLUMAIIBHOM aJlaNTaluu;

- Pa3BUTHIO SMOIMOHATIBLHO-TUYHOCTHOU CephI;

- aKTUBU3ALIMH HCMOJIb30BAHMS BEPOATbHBIX U HEBEPOAIbHBIX CPEJCTB OOILIECHNUS,
YMEHHIO JOTOBAPUBATHCA.



COJEPKATEJIGHBIN PA3JIEJI

3agayaMu SABJISIIOTCH:
* pacIIUPUTh U YIIIyOUTh 3HAHUA JeTel 00 IMOLMAX U UX TIPOSBICHUSX;
* HAY4YUTh JEeTe MOHUMATh COOCTBEHHOE SMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHHUE;
* BBIpaXkKaTh CBOU YYBCTBA;
* pacrno3HaBaTh YyBCTBA JAPYTHX JIIOJIEH YE€pEe3 MHUMUKY, KECThbI, BBIPA3UTEIIbHbBIE
JBUKEHUS, NHTOHAINY;
* pa3BUBATh YyBCTBO KOJUIEKTUBU3MA, OTBETCTBEHHOCTH APYT 3a PYTa;
* pa3BUBATh CAMOCTOSTENBHOCTD, CAMOKOHTPOJIb;
* pa3BUBAaTh KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKY;
* Pa3BUBATh PA3JIMYHBIE AHAIM3ATOPBI: 3PUTEIBHBIN, CIIyXOBOW, PEYEABUTATEIIbHBIN,
KUHECTETUYECKHUM.
[1o OKOHYaHUIO MPOTPAMMBI 3aHATHN JETH JTOJKHBI YMETh!
BbipaxkaTh CBOM MBbICIH, HAOJIOJEHUS U SMOLMOHANbHBIE MEPEKUBAHUSI B
pPEYEBBIX BBICKA3bIBAHUSX.
- ChopMHpoBaTh HaBbIKK O3UTUBHOTO MEXIMYHOCTHOTO OOIIEHUS.
- Oco3HaBaTh U KOHTPOJUPOBATh CBOE SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE.
OcBouTh MO3UTUBHBIE (OPMYJIBl NOBENECHHUS W OTHOIIEHUS K cede H K
OKPYXAIOLUM.
- OCBOUTH PUEMBI CAMOPACCIIA0ICHHUS.
OOyuuThCs DJIEMEHTaM TEXHUKH BBIPA3UTENBHBIX JBUKEHUH, pa3BUTUE
MUMHYECKHUX JBUKEHUU.
- Pa3BuTh noBepue apyr K Apyry, YyBCTBa O€30MACHOCTH MO OTHOIIECHUIO K APYTUM
JOJIIM.
* YBUJETh CBOU MOJOXKUTEIbHBIE CTOPOHBI, TOUYBCTBOBATh, YTO OH MPUHUMAEM U
YLEHUM JAPYTHUMHU JIFOJAbMHU.
Pa3BuTh HaBBIKM COBMECTHOW JEATEIBHOCTH, YMEHUE COTPYAHUYATh CO
CBEPCTHUKAaMH, COOTHOCUTBH CBOM 3aMBICIIbI C 3aMbICIIAMH JIPYTUX JIFOACH.
- Pacnio3HaBaTh SMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE APYTUX JIFOAEH.
B xone 3anatui y nerern ¢ THP pasBuBaroTCs BOCHpUSATHE, MBILIJICHUE, MEJIKas
MOTOpHKa (Cuiia, aMIUIMTYAd, CKOPOCTb, TOUHOCTh ABM)KCHUU PYK), 3PUTEIBHO -
JBUTATENIbHAS KOOPAMHAIMS, BHUMaHHUE, NaMATh. IHTEHCUBHO Pa3BUBAETCS pPEYb,
oOoraiaercs CclIoBapHbId 3amac, (QopMuUpyeTcs TrpaMMaTHYECKUid CTpPO pedd.
JlocTikeHne moJ00HOr0 €IMHCTBA MPEICTAaBICHUA U TPYAOBBIX HABBIKOB JETEH
HEOOXOJMMO, TMOCKOJIbKY OHO JIEKHT B OCHOBE TapMOHUYHOW COLMATU3ALNU
pebeHka ¢ mpoOjieMaMH B Pa3BUTHUH.
3aoauu.
Mnaowasa cpynna
1. Tlomorath OcBauMBaTh pa3Hble CHOCOOBI B3aMMOJECHCTBHS C B3pPOCIBIM U
CBEPCTHHUKOM B UTPE U B MOBCEAHEBHOM OOIICHUH.
Cnoco6cTBOBaTh MPOSIBIEHUIO BCEX BUJIOB aKTUBHOCTH PEOCHKA.
@opMHpPOBaTh NEPBBIE KHPABCTBEHHBIE SMOLUU»: XOPOLIO -TIII0XO.
dopMUpOBaTh YMEHHUE AEUCTBOBATH IO MPABUIIAM.
@opMHpOBaTh YMEHHUE CONEPEKUBATH, COUYBCTBOBATh. POPMHUPOBATH
AMOIMOHAJIBHYIO OT3bIBUMBOCTb.

abrwn



6. CrmocobcTBOBaTh (HOPMHUPOBAHUIO TTO3UTUBHOW CAMOOIIEHKH peOCHKa B
IpoIecce OOIIEHUS C B3POCIbIM.

IMonuoHaJIbHaA cPhepa
Ha3piBaHue, y3HaBaHUE MO MUKTOTPaMME 3MOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUW PaloCTh,
TPYCTh, THEB.

3HaHHWE HEKOTOPBIX CIOCOOOB BBIPAXKEHUSI ATHUX SMOILMOHAJIBHBIX COCTOSHHM
(depe3 pUCYHOK, BOKAIU3AIMIO, C TTIOMOIIbIO MUMHUKH, dKECTOB M BBIPA3UTEIIbHBIX
JIBUKECHUIN).

KommyHnukaTuBHas cepa
YMmenune obpanaThCsi K CBEpCTHUKY U B3POCIOMY IO UIMEHH, PUHUMATD
pa3JIMYHbIE POJIM B UTPE, TPUAYMAHHOMN B3POCIBIM.

Boaesas chepa
[IpuHUMAaTh U yaep:kuBaTh 2 MpaBuja B UTPOBOM CUTYyAITUH.

Icuxopusunonornyeckas cepa

YMeHune 3akpalmBaTh NTPEAMETHI BHYTPU KOHTYpA.

YMeH1e HaHU3BIBaTh MEJIKHE MpeaMeThl (OYCUHKH) Ha JIeCy.

YMeHne BbUIEIIMBATh U3 TJIACTHIIMHA WUJIW TJIMHBI MEJIKAE U KPYITHBIC IPEIMETHI.
YMeHue wu3z00paxkaTh pa3IudyHbIe SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS TIPU MOMOIIU
MHUMUKU U )KECTOB.

Cpeonssn cpynna

1. Co3naBath yCcoOBUs ISl pa3BUTHS TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHHUS.

2. Ilponomxarh ¢GopMHpOBaTH YMEHHE TOJYUHATHL CBOU  JICHCTBHS
npaBuiiaM, YCIOXKHSS JEATEIbHOCTh 4Yepe3 YBEJIMYCHUE KOJINYECTBA
paBuI.

Co3naBath yCIOBHS 7151 IPOSIBJIICHUSI IO3HABATEIbHONW aKTHBHOCTH
Croco6CTBOBATh MPOSBICHUIO YMOIIMOHAILHON OT3BIBUNBOCTH.
Co3maBaTe ycloBUsL I Iepexoda JETe  OT  coydacTus K
COTPYJIHHYECTBY B Pa3HBIX BUIAX JACATEIHHOCTH.

ok w

IMouuoHaJIbHaA cPhepa

Ha3zpiBanue, y3HaBaHHE MO MUKTOIPAaMME 3MOILIMOHAJBHBIX COCTOSIHUM PaJloCTh,
IPyCTh, THEB, YAUBJICHUE, UCIIYT.

YMeHue pacckasaTb O CBOEM HAaCTPOEHUH.

3HaHue CIOCOOO0B BRIPAKEHUS U M3MEHECHHSI 3 TUX AMOIIMOHATBLHBIX COCTOSTHHM.
YMeHue onpenesuTh SMOUHOHAIBHOE COCTOSIHUE Y T€POEB CKa3KHU.



KommyHnukaTuBHas cepa
YMeHue paboTath B Iape CO CBEPCTHUKOM 10 33JJaHUIO B3POCIIOTO.
YMeHue BoIOupath cede posib B UTPE, MPEIOKEHHON B3POCIIBIM.

Bouaesas chepa
[TpuHuMaTh U yaepkuBaTh 3 MpaBUJIa B UTPOBOM CUTyalluM U 2 IpaBUjia B
y4eOHOU CUTYalUH.

Cmapwas cpynna

1. ®opMupoBaTh NIEMEHTHI TPOU3BOJIBHOCTU IICUXUYECKUX TIPOLIECCOB Y

JEeTeN BO BCEX BUIAX JESTEIbHOCTH.

2. TlonnepxuBaTh W co37aBaTh YCJIOBHSI JJs PAa3BUTUS TBOPYECKOTO
NOTEHIMaNa peOeHKa.

3. CnocoOcTBOBATh PAa3BUTHIO SMIIATUIHBIX MTPOSIBIICHUH.

4. TloOyxnatp nered K MpPOSBICHUI0 MHULMATHBBI U CAMOCTOSITEILHOCTU
MBIIUIEHUS BO BCEX BUAAX AEATEIBHOCTH.

5. OpraHu3oBbIBaTh COBMECTHYIO JESTEIBHOCTh C LEJIbI0 Pa3BUTUA
JJIEMEHTOB COTPYIHUYECTBA.

6. OOyuarb naerTell yMEHHMIO IUIAaHMPOBATh HPEICTOALLYIO JAESTEIbHOCTb.
Hcnonb3oBaTh BOOOpaXEHHE KaK MPEANOCBUIKY pa3BUTUS Yy JIeTel
BHYTPEHHETO IUIaHA JACHUCTBUM M OCYLIECTBISATh BHEIIHUM KOHTPOJb
ITOCPEACTBOM PEYH.

IMounoHaJbHas cepa

PeGenok mokeH yMeTh y3HaBaTh MO MUKTOTPaMME M HA3bIBaTh SMOIMOHAIBHBIC
COCTOSIHUSI: PajgoCTh - BOCTOPI, IPYCTb, THEB - SpPOCTh, YAUBJIEHUE, HCIIYT,
pPacTepsIHHOCTb, CLIOKOMCTBHE.

YMeHue pacckazaTh O CBOEM HACTPOCHUH.

3HaHWe HE MEHEE TPEX CIOCOOO0B BHIPAKEHUS M U3MEHEHUS ITUX SMOIMOHAIBHBIX
COCTOSIHU.

KommyHukaTuBHasn cepa

YMeHne o0beqUHATHCA B APl JJ1s1 COBMECTHOU PabOTHI.

YMeHHe Npu NOMOILM B3pOCIIOro paclpenciaTh POJIM B UTPE U PUIYMBIBATh
JOTIOJTHUTEBHBIE POJIN.

3HaHME OCHOBHBIX CITIOCOOOB HEBEPOATILHOTO OOIIEHUS

Boaesas chepa
[IpuHUMAaTh U yaepKUBaTh 3 MPaBUJia B UTPOBOM CUTYallMU U Y4€OHON CUTYaIIUH.
YMeHue 1ercTBOBATh 10 CIIOBECHOM U 3pUTEIBHON UHCTPYKIIUU.

JInuHocTHas cpepa

CdopmMupoBaHHOCTH NIPEICTABICHUN O TAKUX JTUYHOCTHBIX Ka4yeCTBaxX JIIOJEH, KaK
100poTa 1 37I0CTh, )KaTHOCTh U IMEAPOCTh, JICHb, KAIPU3HOCTD.

YMeHue orieHuBaTh ce0s1, BBIICIISAS B CBOEM MOBEICHUH STH KauecTBa.
[IposiBnenue 3eMeHTOB pedIIeKCHu.



Iloozomosumenvnan Kk wikoie zpynna

1. CnocoGctBOoBaTh GOPMUPOBAHUIO YUEOHO-TI03HABATEILHOTO MOTHBA.

2. Cnoco0cTBOBaTh Pa3BUTHIO MBIIILICHUS.

3. ®opMupoBaTh MPOU3BOIBLHOCTH BCEX MCUXUYECKUX MPOIECCOB.

4. CnocoOCTBOBATh YACPKAHUIO BHYTPEHHEW MO3UIIUN YUCHHKA.

5. CnocobctBoBaTh  (DOPMHUPOBAHUIO  KOMMYHUKATHBHBIX  HABBIKOB
COTPYJHUYECTBA B OOIICHUH CO CBEPCTHUKOM.

6. CmocobcTBOBaTh  (OPMHUPOBAHUIO CAMOCO3HAHUS W aJeKBaTHOU
CaMOOIICHKH.

7. CmocobcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO BHYTPEHHETO IJIaHA JCUCTBUN uepe3
UHTEPUOPU3ALINIO CTPYKTYPHI ACSITEIbHOCTH.

8. Ilpomomxats GOpMUPOBATH ITHUECKUE TPECTABICHHUS.

Pa3BuTHne MHTEIEKTYAJIbHOM cdepbl.

Ananus.

YMeHue ycTaHaBIMBaTh TPUYMHHO-CJICICTBEHHBIE CBSI3HU.

YMeHHe Hax0IUTh PelIeHne MPOOIEMHBIX CUTYyaITHH.

YMenue hopmMyIupoBaTh NO3ULUK PA3TUYHBIX IEPCOHAKEN B TUTEPATYPHOM
MIPOU3BEACHUMU.

YMeHue BICTpauBaTh apryMEHTAINIO K CBOEH MTO3UIIMH C YYETOM
KOHTPAapryMEHTOB.

BrlnonHeHue 3a1aHuil: «HAUTU JEBATOEY, «JIOTHYECKUE IEMOUKN» 1Mo 3 u 6oliee
MIpU3HAKaM.

HckiroueHne Ha OCHOBE BCEX M3YYEHHBIX 0000IICHHI.

3pumenshutit cunmes u3 9 yacteit 6e3 o0pasia, u3 12 yacteit — co 3puUTEILHOMN
Onopoii Ha oOpasell.

Cpaenenue npedmemog Ha OCHOBE TIPE/ICTABICHUIA.
PebGenok nomxkeH ymeTs BoenATh 10 cxoncTs v 10 oT/IMUMIA, B TOM YHCIIC
CYIIECTBEHHbBIC PU3HAKH.

O0001eHme.

PeGenoxk nomxeH yMeTh BBITIOJHATEH 00001eHus 1 u 2 mopsiaka.
BrinonHeHue onepanu KOHKpemu3ayuu Ha OCHOBE BCEX UMEIOITUXCS
00001IECHNIA.

Brinonaenue cepuayuu 1o Bcem CBOMCTBAM MPEIMETOB.

YMeHue BoIcTpanBaTh cepuio u3 8 — 10 mocieoBaTeIbHBIX KaPTHHOK.

BelnmoniHeHNEe onepanyu Kiaccugukayuu 1o CylecTBEHHBIM IPU3HAKAM.
BoJaeas cepa.

[IpuHuUMaTh U yaepXuBaTh 5 U 0oJiee MpaBUi B UTPOBOM U y4eOHOM CUTYAIIUH.
CdopMupoBaHHOCTH UTOTOBOT'O U MOIIArOBOTO CAMOKOHTPOJISL.

YMeHue naHupoBaTh CBOIO IESATENBHOCTD.

YMeHue 1ercTBOBaTh B COOTBETCTBUH C COLMAIIBHOM POJIBIO.

JInuHocTHasn cepa.

PebGeHok JoMKeH yMETh OTHOCUTBCSI KPUTUYECKU K CBOUM MOCTYTIKAM.
[TosiBneHue 351eMeHTOB peQIIEKCHH, TIOSIBICHNE YCTOMUNBOI CAMOOIICHKH.



KasennapHo-reMaTuueckuii njiaH

Muaaamui Bo3pact

Mecsn

Heneasn

Conep:xanue 3aHATHH

KosnuecTBo
4acoB
MeCHI

B

CEHTAbPb

1

1.
2.
3.

3ansTue Nel. /laBaiiTe mo3HakoMuMcsi!
«JlackoBoe uMs»

«4 - mama ucuiay

YropaxsHenne s penakcanuu <« Tuxui
qac JJIs yepenax»

3ansaTue Ne2. Beceabe - rpycTh

1.
2.
3.

«3apaBcTBYH, 1 Mypka»

«JIlackoBast Mypka»

«Y Mypku OonuT Jnamka - MOXKajueu
Mypky»

YnpaxHenue Ha penakcanuto « Crisiimin
KOTEHOK»

N =

A

3ansaTue Ne3. Becesbe - rpycTh
«31paBCTBYM, I TUCUIKA

«JIucuyka Becenasi — rpycTHas»

«IITnuka rpycTHas, MOTOMY UYTO OHa
yraia

«KTO Kak BecenuTcsay

VYnpaxHeHnue Ha penakcanuio « Crisiui
JINCEHOK»

o

3anstue Ned4. Beceabe - rpycrh
«3IpaBCTBYM, 1 3aITUNK»

«3allunK BECEIIbIA — TPYCTHBIN»
«3allYuK OTOPABUIICS B JIECH

VYnpaxuaenue s penakcanuu «Oo6makay

1 gac

OKTABPb

o=

3anstue NeS. Beceabe - rpycTh
«31paBCTBYM, g KykJjia Martmay

«llers rpyCTHBIN U BECENbI»

«Iletst mo3BoHMI 10 TeneHoOHY»
YnpaxHeHue Ha pelaKkcaruo
«COJIHBIIIKO U TYYKa»

1 yac




=

B~ w

3anstue Ne6. O rpycru
«31paBCcTBYH, 1 bypatuHo»

. Urenne. M. IlnaukoBckuii «OmnHaXIbI

YTPOMD.
becena o mpounTaHHOM.

YHpa)KHCHI/Ie Ha pCJIaKCalluto.




3 3ansaTue Ne7. O rpyctu

3npaBcTBYH, s — bypatuHO»

2. Urenue. Pycckas HapoaHas CKaska
"[Terymok u 6000BOE 3€pHBIIIKO".
becena o mpounTaHHOM

4. YnpaxHeHue Ha peJlaKcaluio

=

w

4 3ansaTue Ne 8. O rpycru

3apaBcTBYH, 1 — bypatuHo»

2. PaspirpeiBanme. C.5. Mapmak «Cka3ka o
TJIYIIOM MBILIIOHKE.

=

3. Becena.
4. YnpaxHeHHe Ha pellakcaluio.

HOABPH |1 3ansaTue Ne9. CtpamHo - BeceJio 1 gac
1. «3nmpaBcTBYyH, 51 Bomyok»
2. «CTpalllHbI¥ - BECEJbI CTYIbYUK
3. «Yero 6osuics 3aiuuK»
4., «Ay»
5. YnpaxkHenus i penakcanuu «JIumMon»

2 3ansaTue Nel0. Pagyercs - bonrcs

1. «3npaBctByii, s Kozouka»

2. «XOopoIre YKy - KPaCUBBIC TIIa3KI»
3. «Kto xorma pamyercs u GOUTCS»

4. «Ilomsykait ¥ MOXprOKan»

5

. YpaxxHeHue Ha penaKkcaiuio
«MopoxeHoe»
3 Zansarue Nell. O 310cTH
1. «3npaBcTtByii. Kak Te0s 30ByT»
2. Urenue orpeiBKa. K. UykoBckuit
«Monaoasip»
3. becena o mpouynTaHHOM.
Penakcarus.
4 3ansaTue Nel2. Pagocts, cTpax, 310CTh

1. «3apaBcTBYii, 1 MbIiKa

2. «Kak BBITTISAIAT 4yBCTBAY

3.«Ilokaxxu 4yBCTBa pyKamMmu»

4 «JIuctouek magaer»

5. ¥YupaxHeHue Ha penakcanuio «Bogonam

JIEKABPL |1 3ansTue Nel3. PagocTs, cTpax, 37g0c¢Th |1 yac
1. «3npaBcTBYH, 51 6a0ytika Degopar

2. «Yranai 4yBCTBO»

3. «KT0 B TOMHKE KHBET?»

4. «Iloxoau Kaxk...»

5. YopaxkHeHue Ha penakcaiuto «JIeHTsm»




3ansaTue Nel4. O0 yauBjieHUun
«3apaBcTByii. Kak Te0s 30ByT»

2. Urenue . M. JURIT00000):19) 9507
«Pa3HOIBETHBIC 3BEPSATA

becena o mpounTaHHOM

Penakcanusa

=

B~ w

3ansitue NelS. O0 yauBieHUun
«3apaBcTByil. Kak Te0s 30ByT»
PazpirpeiBanne. «Pemnkay
becena.

Pemakcanus.

=l NS

roJiocy

3ansitue Nel6.  Y3Ha 4yBCTBO 1O

1. «3apaBcTBYH, 1 Munrytka»

. «KT0 nmyumie pazOyaut?»

. «4t0 uyBcTBYET MumryTka?»

. «4to xouer caenars Konnna Mmama?»

. YpaxxHeHue Ha penakcaiuto «nmku

O b owN

SAHBAPb

3ansitue Nel7. Y3Har0 4yBCTBO 1O JIMILY
. «3apaBcTBYH, s [leTpymika»
. «[TocyaHpIil Marazun»
. «KT0 mpumren x Ham B roctu?»
. «CeMbst cobauex»
. YIIpa)KHEHUE Ha PEIaKCcalnio «XO0JI0IHO-
HKAPKO»

O WNEF

IMMOX0JIKE

3anaTue Nel8. Y3Haw 4yyBCTBO MO

1. «3npaBcTBYH, 51 3alUUK»
2.«Kapangammk — KUCTOUKa

3.« uny Ha IeHb POKACHUS

4.«Bort Tak»

5.YmpaxxHeHue Ha peslakcaruio « Y IpI0Kay

3ansTue Nel9. 3abora
1. «3npaBcTBYH, 51 Komeukay
2.«PagocTHOE )KMBOTHOE
3.«Mamma ynana»
4.«Bcrany s yrpom»
5. Vnopaxxuenue Ha penakcaruio «baboukay»

1 gac

OEBPAJIb

3ansitue Ne2(. PagocTsb, J11000Bb
1. «3npaBcTBYH, g JIucuuka»
2. «[TapIbl — MBIIIIKAY
3. «IToBTOPSIi 32 MHOI»
4. «KT0 Kak pagyercs»

5. YhpaxxkHeHue Ha peaKcaluio

1 yac




«COJTHEYHBIN 3alYUK)

3ansarTue Ne2l. PagocTh, JJI000Bb
1. «3apaBctByit, s1 Cobauka»
2.«Y xoro 00JbIIIe TFOOUMOK)
3.«ITokaxy, KaK s TIOOITIO»
4. YupaxHeHue Ha pellakcannio «XoJogHO-

JKaApKoO»

Ok whE

3ansarue Ne22. KTo kak o0n:kaercs
«31paBcTBYM, 1 MbIIIKa»

«IlampOe! — 3alLED)

«MBI — conaaTeDy

«KT0 Kak oOmxaeTcs»

YnpaxHenue Ha penakcanuto «ITueakan

N =

3ansaTue Ne23. Krto kak o0mxkaercs
«3apaBcTByil, 1 Kozouka»

Marmmunst ckasku C. [IpokodbeBa «Korna
MOYHO TUTaKaTh?»

«O0mxkaTecd HE MOTy, OH, CMEIOCh,
KyKapeky!»

VYnpaxueHnue Ha penakcaiuio «Bogonaa

MAPT

SogabhwmdE

3ansitue Ne24. Iloxkajeii 00MKEeHHOT O
«3paBCcTBYM, 1 Mullika

«ITanp1pl — MeaBEIN

«O0MXKEHHOE JKUBOTHOE»

«LIBeTHI Ha MOJISTHKEY

«CaMOJICTUKH»

YnpaxHeHue Ha penakcanuto «Kauemmy

3ansatue  Ne2S. Hoccopuaucyr -

IMNOMUPUIINCH

1.
2.
3.

ok

«3paBCTBYM, g KykiiaMaray»

«/loOppbIe — 31bIe»

«ITanmpbl - 3BepU 1OOpHIE, MAbIBI -
3BEPU 3IIbIEY

«KT0 Gobilie 3HaeT MUPHIIOK»
YnopaxHenue Ha penakcanui — «Tuxun
qac JiJIsl yepernax»

bk E

3ansitue Ne26. Cmelibie - TpyCJIMBbIE
«3apaBcTBYH, 1 AHpuca»
«IIpeBpatunuce»

«boJb1Ire — MaJICHBKUE)

«CMenbIii — TpyCIUBBIN»

«ITaJIbYUKOBBIM  3TIOA:  MOCCOPHUJIIUCH,
MTOMUPHUITUCHY»

VYnpaxHenue Ha penakcauuio «Crsimmi

1 yac




KOTCHOK»

3ansarue Ne27. [lomupmwiaucey Bce

«3apaBcTByi, 1 Denopa»

«Moewm crexitay

«ITokaxu romocom»

«/lail MHE UTPYIIKY»

«ITanpumkoBslid 3Tr0A: Cama Hamyranl

Janry»

«Tanen mupa»

7. YnpaxHeHue Ha peaKcaluio
«MopoxeHoe»

abhwbdE

o

AIIPEJIb

3ansaTue Ne28. Hpupona ymeer

YyYBCTBOBAaThH

«3apaBcTBYH, 1 Eropka»

«HyBcTBO, 3ampu ! »

«/Ms menyer BETEpoK»

«lIpunackaii, BETEpOK»

VYnpaxxHeHue Ha perakcaiuio « Y IbI0Kka»

3a

situe Ne29. YyBcTBa NPUPObI
«3paBCcTBYM, 1 MallleHbKa»

«YTo0 uyBCTBYET IpUpOIa?»
«OOMKEHHBIN KYCTHK»

«IIrenen B gie»

«Tanen pagocTu»

YnpaxHeHue Ha peJaKcaluio
«BoneOHbIN COH»

SUAWNEIT OMWONE

3ansaTue Ne30. Pucyem pagocrn

1. «3npaBcTByH, 1 Kanuromikay
2. PucyHok pagoctu.
3. YmpakHeHue Ha pesaKcaluio.

3ansaTue Ne31. Pucyem rpycrb

1. «3apaBcTByid, s [ pycTUHKa»
2. PucyHok rpycrtu.
3. YmnpaxHeHHe Ha peslaKCaluIo.

1 yac

MAU

3anstue Ne32. Pucyem crpax

1. «3apaBcTByi, 1 Mapdyrma»

2. PucyHok cTpaxa.

3. VYmpaxHeHHe Ha pelaKcaluio.

3ansitue Ne33. Pucyem yauBiieHue
1. «3npaBcTByH, s YeOypatkar

2. PucyHOK yauBJIEHUS.

3. VYmpaxHeHHe Ha pelaKcaluio.

3ansitue Ne34. Pucyem o0ouny

1 yac




1. «3npaBcTByil, 1 ManbBuHa»
2. PucyHok oOufpl.
3. YmnpaxHeHHe Ha pesaKkCaluio.

3anstue Ne3S. Pagyra smoumii

«3npaBcTByH, 1 [leTpymika»

Hrpa «Kto xak Becemurcs»
«ITyrnuBbIii EXXUK»

Urpa «JIncnuka Becenas — rpycTHas»
Ot101 «Koposas 00pOBUK HE B TyXe»
VYupaxHeHue « YX0au, 3J10CTb, yX0oAu !»

ogkownE

KanengapHo-temMaTuueckuii njiaH aJisi AeTeid CpeIHUX rpynn

Mecsin

Henen
a1

Coneprxanue 3aHATHI

KomuuectBo
YacoB
MECHIII

B

CEHTAbBPb

1

3ansaTue Nel «3HaKOMCTBO»
«JlaBaiiTe mo3HakoMumcs!»
«CopoKoHOXKa» (UTpa Ha CINIOYEHUE)
«TpornnHkay
YnpaxHeHue
«MakapoHb1».

sl A

Ha pei1aKkCalunro

3ansitue Ne2 JlMarHocTUKA
1. Meronuka «JloMUKIY.
2. Meroauka «Ilocenu 9yBCTBOY.
3. Meroauka «Kapray.

3ansaTue Ne3 3HAKOMCTBO €O CKA304HOM
CTpaHoOM

1. Putyan BXozaa B CKa3Ky.

2. CoznmaHue CKa309HOM CTpaHBI.

3. Putyai BbIX0oJa U3 CKa3KHu.

3anstue Ned. PobGocTn

1. IlpuBercTBHE.
Cxaska o manpunke Kocre.
S — nes.
51 o4ueHb XOpOLINN.
MpbI 0O4EHBb XOpOIIKE.
3aBepIarOLINi pUTYyal.

ok own

1 wac 20

MUHYT

OKTAbPb

3anarue NeS. Pagocrthb

1 w4gac 20




NoabkowdPE

[IpuercrtBHE.

KTo uemy panyercs.
ConHeuHbIl 3aliYHK.
Hcropust o BcTpeue apysen.
PucyHok panoctnu.

Jlobpoe KUBOTHOE.
3aBeplIarolINi pUTYyal.

NoakowdE

3anaTue Ne6. Pagocth
[IpuerctBHE.
CoJIHEYHBIN 3alYHK.
Mumnyeckasi THMHACTHKA.
Becensie ucropun.

Uemy pagyercsa mama.
Kommax panocru.
3aBepIIAOIIAN PUTYAIL.

Ok wnE

3ansaTue Ne7. PagocTh
[IpuBercTBHE.

Hrpa ¢ nnaTtkoMm.
A30yKa HaCTPOEHHUI.
Jlobpoe KUBOTHOE.
3aBepIarolni puTyall.

O©CoOoO~NO OIS~ WN B

3ansaTue Ne§. Ctpax

. [IpuBercTBuE.

. ConHeYHbIN 3alYUK.

. U306pasu cTpax.

. UcTopus nipo neBouky [ airo.
. UHC1IEeHnpOBKa HCTOPUM.

. Uctopus nmpo KOTeHKa.

. UHC1IEeHnpOBKa HCTOPUM.

. HoOpoe xKuBOTHOE.

. 3aBepIIaroIui puTyasl.

MUHYT

HOABPb

ook owdE

3ansaTue Ne9. Crpax
[IpuBercTBHE.
A30yKa HaCTPOCHMIA.
Uctopus «Bazay.

N300pa3u cTpax, a Mbl YCITIOKOUM.

OOHMMAIITKH.
3aBepIIaroIIMi pUTyall.

ok wdE

3ansaTue Nel0. Crpax
[IpuBercTBHE.

Pucynok crpaxa.
OO0cyxeHne pucCyHKOB.
Kax noGopoTb cTpax.
3aBepIarOLINi pUTYyal.

1 yac
MUHYT

20




Ok whE

3ansaTue Nell. Crpax
IIpuBercTBHE.

Ouensb cTpalHas UCTOPUS.
OO6cyxIeHrne HCTOPUH.
[Tepenait ynbiOKy npyromy.
3aBepiarnuii puTyai.

Ok whE

3anarTue Nel2. YauBiaenue
[IpuBercTBHE.

N300pa3u yauBiieHue.

Hcropus o )kuBOM HUIAIIE.
NHcuieHnpoBKa HCTOPUH.

PUCYHOK  yJIMBIEHHOTO  YEJIOBEKA,
00CyXKeHUE.

NHnuBuyanbHbie PUCYHKH
YAUBJIECHHBIX YEJIOBEUKOB,
00CyXKIeHUE.

3aBepIIAOIINN PUTYAIL.

JAEKABPDH

N

NOo ok

3anaTue Nel3 YauBienue
[IpusercTBHE.

becena Ha Temy: «Y OIUBIIEHBIO €CTh
MPUYHHA — CJIOH KaTaeTCs B MalluHe!»
OTI0I «Y TUBUIICS

Urpa «Ilokaxu roaocom»
Hrpa-accoumanus «Y TUBJICHUAEC
Penakcanusa

3aBepIIarOINi pUTyal

A

o ok

3ansaTue Ne 14. Y nuBienue
[IpuBercTBHE.

becena

Urpa-nHcueHnpoBka «Bans
YAUBUJIICS

Urpa «JIyunku comHLa»

Penakcanusa

3aBeplIarolnii puTyan

ok wNhE

3ansaTue NelS. YauBiaeHue
[IpuBercTBHE.

UteHune CTUXOTBOPEHUS PO 00J1aKa
N3obpakeHre SMOIUU yIUBIICHUS
Penakcanus

3aBepIIaroIni pUTyal

=

3ansaTue Nel6. Cam010B0JILCTBO
[IpuBercTBHE.

VY3Hai YyBCTBO (MUKTOTpaMMBbI
pagoCTH, CTpaxa, yAUBICHUS ).

1 4ac
MUHYT

20




XBaCTOBCTBO I10 KPYTYy.
Cka3zka «MBplIIKa-XBACTYHBS».
NHcuennpoBKa CKa3Ku.
3aBepIIAOIINNA PUTYal

o 0k w

SAHBAPDH

3auaTue Nel7. 3iocTh
IIpusercTBue.

3HaKOMCTBO CO 3JI0CTBIO.
Ucropus «CepauTslil AeayHIIKa».
Cpaxenue mapdamu.
3aBepIarnuii puTyai.

o@D

3anaTue Nel8. I'nes
[IpuBercTBHE.

N =

K. UykoBckoro "Moiaoasip»

3. Jlpamaruzanus oTpbeiBKa U3 cka3ku JI.

Toncroro "Tpu mensens"
VYnpaxuenue "3epkano”
Penakcanus
3aBepIIAOIIAN pUTYAJL.

B

o

YreHue OTPBLIBKOB U3 IIPOU3BCICHUA

3ansaTue Nel9. I'nes
[IpusercTBHE.

Hctopus npo Baneuky u Taneuky
Urpa "BouniieOnblit Memoyex"
Urpa "Kospuk 3moctu”

Urpa "Bo3bmu ceds B pyku"
Penakcanusa

3aBepLIArOIINN pUTYyal.

NoOrWOD R

1 gac

OEBPAJIb

3anaTue Ne2(. CTbijg, BUHA
[IpuBercTBHE.

Ucropus «Koctoukay.
HNHcuennpoBKka UCTOPUHU.
Urpa «Ilomapkm.

5. 3aBepuiarouuii puTyai.

i AN

3ansiTue Ne21. OtBpaienue,

Ope3riiuBOCTh
1. ITpuBercTBHE.
2. 3HAaKOMCTBO C OpEe3TJIMBOCTHIO.
3. Uctopus «ConeHblit yaii».
4. ®anTtazusa «CoJieHbIN Yaiiy.
5. 3aBepliarolnii puTyan.

3ansaTue 22. bpe3riauBocTh
1.IIpuserctBueE.
2. Urpa «IIpencrasb cede xady».
3.Uctopus npo JroiMOBOUYKY

1 yac
MUHYT

20




4. Penakcanus.
5.3aBepmiaronuii puTyall.

N

ook ow

3ansTue Ne23. I'pycrh

[IpuBercTBHE.

[IpocnymmBanue u  OOCYXIEHUE
"Uctopun npo O6uaky u I'pyctunky".
Urpa "BommeoHsrii ctyn"

Hrpa "Mope BonHyeTcs pas.
Penakcanus.

3aBepIarnuii puTyai.

MAPT

3ansaTue Ne24. I'pyctb

1.
2.

3.
. PUCyHOK 1151 TpPYCTHOT'O MaJIbuHKa.
. 3aBeplIaOLIUN pUTYyall.

o b

[IpuBercTBHE.

Crnymanune CTUXOTBOPEHUS 0
I'PYCTHOM CHE.

becena o rpyctu

1 4ac
MUHYT

20

Ok wWwNPE

3ansaTue Ne25. Unrepec

. IIpuBercrBue.

. Urpa «HTo MeHsI UHTEpECYET.
. Urpa «Mope BosHyeTCs».

. Urpa-accounanus «uTepecy.
. 3aBepLIAIOIIUI pUTYya

3ansaTue Ne 26. 3arosop Oouabl

1.
2.

3.
4.

Putyan Bxona B ckasky.

becema o0 «mwIoxux» M «XOPOLIAX»
YyBCTBaX.

becena o mepe.

Puryan Beixoza u3 cka3ku.

3ausarue Ne27. Oouaga

OO0k wWNE

. IIpuBercrBue.

. CtuxoTBOpEHUE TIPO OOUTY

. Urpa-accommanms «O0uga.

. Otro «OOMKEHHBII U OOUITUHK.
. Penakcanus.

. 3aBepIIAOLINAN pUTYAJL.

AIIPEJIb

e

3ansaTue Ne28. Oouna
[IpuBercTBHE.

becena npo obumy.
Pucynox oOumsl.
3aBepIIaroIIMi pUTYall.

3ausarue Ne29. Oouaa

1 4ac
MUHYT

20




=

[IpuercrtBHE.

2. becena o cnocobax mu30aBiIeHUS OT
OOUIBI.

3. BreiOpocum obumy B BEapoO.

4. Penakcanusi.

6. 3aBepmiaromuii puTya.

3anarue Ne3(0. B nouckax Ji00BH

Puryan Bxo1a B CKa3Ky.

becena o mo0BH.

Urpa «[logapu 11000Bb OJIMKHEMY.
becena o mepe.

3aBepIiaroiuii putyan.

ok wnE

3ansiTue Ne3l. Bo3Bpamenue
KOPOJIst

Putyain Bxoz1a B CKa3Ky.

2. becenra 0 B&XHOCTH M3y4YCHHBIX
qyBCTB.

PaboTa co cTpaHoii 4yBCTB.
3aBepIIAIONINI PUTYAL.

=

B w

MAM

3ansaTue Ne32. 3akpervieHue 3HAHUH

0 9yBCTBaXx

1. TlpuBetcTBHE.

2. A30yKka HaCTPOCHHI.

3. TloTtemika pa3HON MHTOHAIIMEH.
4. 3aBepiaroniuii puTyai.

3anaTne  Ne33.  BsioxmadeHHbIe
YeJ10BeYKH

1. IlpuBerctBue.

2. KonnexktuBHas padora.

3. 3aBepiiarommii puTya.

3ansaTue Ne34. Pycckue ropku
1. ITpuBercTBUE.
2. KomnexruBnas pabdora.
3. 3apepiaroniuii puTyall.

3anatue Ne 35 3aepuieHue
NnyTemecTBUs

Metoanka «JloMHuKn».

Meroauka «Ilocenu 4yBCTBOY.

3. Meroauka «Kapray.

N =

1 4ac
MUHYT

20




KajiengapHo — TeMaTH4ecKMi IJIAH 3AHATHHM /151 AeTeH CTAPIIUX [Pyl

Mecsng

Henen
|

®opmMbI padoThI € 1eTHMH

KoanuecTBo
4acoB

CEHTAbPb

1

3ansTue Nel 3nakoMcTBO
1. IlpuBetcTBHE.
2. Kaxk meHs 30ByT
3. O6cyxaeHne npaBuil.
4. 3aBepuiaroiiuii puTyail.

3ansiTue Ne2
1. IlpuBercTBUE
2. Urpa «5l — KJIE€HOBBIN JTUCTOUCK
3. Penakcamus.
4. 3aBepuiaroluii puTya.

3ansaTue Ne3
1. IlpuBercTBUE.

2. Becez[a «Kak MoxxHO IMO3J0POBATLC).

3. Pemakcanus.
4. 3aBepriaromuii puTyal.

3ansaTue Ned
1. IlpuBercTBUE.
2. Urpa «I[lopxanue 6ab0uxm».
3. Penaxcarus.
4. 3aBepuiarouiuii puTya.

1 w4gac 40
MHUHYT

OKTAbPb

3anstue Ne 5
1. TlpuBercTBUE.
2. Urpa «Tuxoe o3epo».
3. 3aBepmiaroniuii puTyant

3ansaTueNe6
1. TlpuBercTBUE.

2. Ckazka «llyremecTtBue mo MOpIO-

OKEaHy»
3. Pemakcarus.
4. 3aBepmiaroiiuii puTya.

3ansaTue Ne7.
1. IlpuBercTBUE.
2. «[Impamuaa mr0OBHI»
3. becena o mro6BwH.
4. «Bo3myuiHslii mapux»
5. 3apepiaroniuii puTyall.

3ansaTue Ne§
1. IlpuBercTBUE.
2. «Pa3HOUBETHBIN OyKeT»

1 w4gac 40

MUHYT




3.
4.

«M306pasu siBiieHUE».
3aBepIIaroMi puTyal.

3anstue Ne9 1 wyac 40
HOABPb 1. IlpuBercTBUE MUHYT
2. Urpa-umwuranus «Ilocmymran 51
yrajam»
3. Tlomsuxuas urpa «JInctuku
OCEHHHE»
4. Urpa «['puboukny.
5. 3aBepmiaroniuii puTyall.
3ansaTue Nel(
1. IlpuBercTBHE.
2. Urpa «Ecau Tebe upaBuTcs, TO aenai
TaK»
3. YnopaxHeHue «3apsa 00ApoCTh»
4. Pemakcanus
5. 3aBepmiaronuii putyan
3ansaTue Nell
1. IlpuBercTBUE
2. becena  «Kak  MOXHO  y3HaTh
HaCTPOECHHUE YETIOBEKa
3. Urpa «Yranait HacTpoeHuE»
4. Penakcarusi.
5. 3aBepiaroniuii puTyal.
3ansaTue Nel2
1. IlpuBercTBUE
2. Urpa «Ha 4ro moxosxe HaCTpOeHHUE»
3. danraszus «Kakon LIBET y
HaCTPOECHUSD»
4. 3aBepuiaromiuii puTyall.
3ansaTue Nel3 1 wac 40
JTEKABPbH 1. TlpuBercTBuUE MUHYT
2. Yupaxuenus «[Iporymnka B jgecy,
3. Ympaxuenue «Measexara B 6epiiore
4. Urpa ¢ mapukamu
5. Hrpa «XonoaHo-xKapKo»
6. Urpa c muénkoit
7. 3aBepiaroniuii puTyall.
3ansTue Nel4
1. IlpuBercTBUE
2. Urpa «Tpenupyem sMoum»
3. YnopaxHeHue « IMOIUN»
4. Penakcanusi.
5. 3aBepmiaroluil puTyan




3ansaTue Nel5
1. ITpuBercTBUE
2. Urpa c mapdamu.
3. ITuénka Memaer crnaThb.
4. Penakcarmus.
5. 3apepiaroniuii puTyal.

3ansaTue Nel6
1. IlpuBetcTBHE.
2. «lloTsaHyIUCH - CITIOMATTUCH
3. «Bo3bMu cebs B pyKu».
4. 3aBepuiaroiuii puTyail.

SHBAPDH

3anaTue Nel7
1. IlpuBercTBHE.
2. «He xoTuM MBI OOJIBIIIE CIIATHY
3. COpock yCcTalloCTh.
4. 3aBepiiaromuii puTyal.

3ansaTue Nel8
1. IlpuBercTBUE.
2. Ynpaxuenue «Topt»
3. TNoympakHsieM KOXKY.
4. 3aBepuiaromiuii puTya.

3anarue Nel9
1. TlpuBercTBUE.
2. TTonér BBICOKO B HeEOeE.

3. Urpa «llomensiiTech MecTaMu Te,

KTO»
4. 3aBepmiaromiuii puTyal.

1 4ac
MUHYT

15

OEBPAJIb

3ansTue Ne2(
1. IlpusercBue.

2. Urpa-umutanus «JlecHas 3sepoOnkay

3. «llytemecTBre B BOMIIICOHBIH JIECH
4. 3aBepuiaroiuii puTya.

3ansaTue Ne2l
1. TlpuBercTBUE.
2. Munu-stiog «L{BeTok»
3. Penakcarus.
4. 3aBepHiarolldii puTyal.

3ansiTue Ne22
1. IlpuBercTBuUE
2. IlyremecTBue K pagyKKe
3. TBopueckas mactepckas «Pamyra»
4. 3aBepmiaroiiuii puTyat

3anarue Ne23

1 gac
MUHYT

40




1. IlpuBercTBUE

2. Urpa «CHEXUHKI»

3. Ympaxuenue « CHe:)KUHKa
4. 3aBepliaroluii puTya.

MAPT

3ansaTue Ne24
1. IlpuBercTBUE
2. Munu->tiog «L{BeTox»
3. Pemakcarus
4. 3aBepuiaroiiuii puTya.

3ansaTue Ne25
1. IlpuBercTBUE
2. Urpa «[locMoTpum apyr Ha Ipyray.
3. VYmpaxnenue «Haiiau npyra»
4. TBopueckasa mactepckas «YeraoBeuku
B IMoAapok Mumike»
5. 3aBepuiaromui puTyant

3ansaTue Ne26
1. IlpuBercTBUE
2. «CTOUKHI OJTOBIHHBINA COIIATHK
3. Uctopus dantuka
4. Tsopueckasa mactepckast « CHOBEICHHS
daHTHKa»
5. 3aBepuiaronuii puryain.

3ansaTue Ne27
1. TlpuBercTBUE.
2. Urpa «2Oxo»
3. Urpa-ympaxnenue «Otramaii, 4to B
MEIIOYKE.
4. 3aBepmiaromiuii puTya.

1 gac
MUHYT

40

AIIPEJIb

3ansaTue Ne28
1. TlpuBercTBUE.
2. Ynpaxuenue «/HTepBBIO»
3. «llyremecTBue Ha roy0OyIO 3BE3TY»
4. 3aBepuiaroiuii puTya.

3ansTue Ne29
1. IlpuBercTBUE
2. Mumnueckasi THMHACTHKA
3. Ympaxuenue «lIpoceimaiics, TpeTHii
a3
4. Penakcarnusi.
5. 3aBepiuarouiuii puTyal.

3ansaTue Ne30
1. IlpuBetcTBHE.

1 gac
MUHYT

40




2. T'anc u I'putens
3. «CrnomMaHHas KyKJia»
4. 3aBepuiaroiiuii puTyain.

3ansaTue Ne31
1. IlpuBercTBUE
2. Ynupaxuenus: «KoBpHk 310CTH»
3. «llomér mTutb»
4. 3aBepmaroluil puTyan

MAM

3ansiTue Ne32

1. IlpuBetcTBHE.

2. «Ilomapox jist TIFOOMMOM MaMBbI»

3. Pemienne mpo6iieMHO-TIPAKTHUECKUX
curyauui  «llomorm  ToBapuiLy»,
«ITomupucse ¢ gpyrom»"

4. 3aBepuiaroluii puTya.

3ansaTue Ne33
1. IlpuBercTBUE
2. Urpa «Tpu xapakrepa»
3. «I'opa c ey
4. 3aBepuiarouiuii puTyal.

3ansaTue Ne34
1. TlpuBercTBUE
2. Ynpaxuenue «lapuk»
3. Texnuka «Pa3peiBanue Oymarm.
4. 3aBepmiaromiuii puTya.

3ansaTue Ne35
1. IlpuBercTBUE
2. PucoBanue c OTpaHUYEHHBIM
KOJINYECTBOM KapaHaallen
3. becena «UyTkoe u BHUMATEIBLHOE
OTHOILIEHHE JIPYT K APYTY»
4. 3aBepuiaroiiuii puTya.

1 w4gac 40
MUHYT

KasiennapHo — remaTuyeCcKrH IJIAH 3aHATHH

JJIA IeTel MOArOTOBUTEIbHBIX TPYIII

Mecsng

Henea

®opmMbl padoThI € 1eTHMH

KoanuecTBo
9acoB B
MeCHI]

CEHTABPH

1

3ansaTue Nel 3nakomcTBO
1. IlpuBercTBUE.
2. O6cyxaeHue npaBuil.
3. 3aBepIaroniuii puTyain.

3ansTue Ne2 YIuBUTEJbHBIA MUP 3MOIUN
U YyYBCTB

2 yaca




IIpuBercTBUE

Urpa «Bcranpre Te, KTO...»
Cxkaska «/lomoBEIEY.
Pemakcanus.
3aBepIaromuil puTyail.

Ok whE

3ansaTue Ne3
1. IlpuBetcTBHE.
2. becena o HacTpoeHuUw.
3. Pemakcarus.
4. 3aBepuiaroiiuii puTyai.

3ansaTue Ned
1. IlpuBercTBHE.
2. becena o uyBcTBax.
3. Pemakcarus.
4. 3aBepriaromuii puTyal.

OKTAbPb

3anarue Ne 5 «Yuumcoa BJajerh SA3bIKOM
IMOLUIN»

1. TlpuBercTBUE.

2. Yupaxuenue «IloBTopsiii 3a MHOI

3. Urpa «Jloto HacTpoeHuU»

4. Urpa «Kyourx»

5. 3aBepmaronuii putyan

3ansaTueNe6

1. TlpuBercTBUE.

2. Urpa «Packonayii 1eBOUKy»

3. Pemenne mpoOIEMHO-TIPAKTHYECKOM
cutyaimn  «[logaumu  HacTpoeHue
CBEPCTHUKY»

4. Penakcarusi.

5. 3aBepmiaronuii puTyal.

3ansaTue Ne7.

1. TlpuBercTBUE.
D101 «4 Tak ycramy,
OT11011 «OCTPOB IIAKCY,
Otion «['HeBHas rHeHay,
o101 «/IBa CEPANTHIX MATBUUKAY,
Oti01 «Koposib-60poBUK»
Urpa «ITukrorpammar
Ynpaxunenue «Ilokaxu, kak»
3aBepIarouil puTyail.

CoNO RN

3ansaTue Ne§
1. IlpuBercTBUE.
2. Otoasl «Ctpaxy,

2 yaca




Otion «Ha ynuiey,

OT1I071 «Backke CTBITHOY,

Oton «Kpyriible rinaszay

Pemiennie  nmpoOiieMHO-TIpaKTUUECKOM

3anaun «Ha xauenn»

7. Pemenne  1mpoOJIEeMHO-TIPAKTUYECKON
cutyanun «Bctpeua ¢ ipyromy»

8. 3aBepmaromuii puTyal.

ook ow

HOBPb

3ansaTue Ne9 Cnenaem cTtpax cMeIHbIM

1. IlpuBercTBUE

2. becena «Kak MOXHO mOIHATH cede
HAaCTPOCHUE»

3. Pemenne mpobreMHO-IPaKTUYECKON
3amaun «Kak MOXHO HOIHATH cede
HaCTPOEHUE»

4. 3aBepruaroluii puTya.

3ansTue Nel(

1. IlpuBercTBUE.

2. Urpa — IloBapsta-

3. Otiogel «Xopolliee  HACTPOCHHUEY,
«I1epBblii cHEr»

4. PenakcanmoHHOE yIOpaXHEHUE
«IIBeTox»

5. 3aBepmiaronuii putyan

3ansaTue Nell

1. IlpuBercTBUE

2. OT1ioa «[loccopunuce 1 MOMUPUITUCH

3. Pemenne mpoOIEMHO-TIPAKTHYECKOM
CUTyalluM «YMEW  TMONpOoCUTh O
MTOMOII

4. Penakcarusi.

5. 3aBepmiaronuii puTyal.

3ansTue Nel2

1. TlpuBercTBuUE

2. Pemenne  mpoOIEMHO-TIPAKTHYECKUX
3ana4 «Ilorepsutacey.

3. Pemenue mnpoOIEeMHO-TIPAKTUYECKUX
3a/1a4 «Y Te0s CIoMau A10M»

4. Pemienrie  npoOJIEMHO-TIPAKTHYECKOM
3a7a4u «He B3sUIU B

UTrpy»
5. 3apepiaroniuii puTyall.

2 yaca

JIEKABPD

3anaTue Nel3 «IlomoxkeMm cede modeauThH
3J10CTh»

2 yaca




s

6.

7.

IIpuBercTBUE

VYnpaxuenus «BoiOuBaeM nbUiby,
Ypaxnenue «Kymnadox»

Urpsr «B3auMOOTHOIIEHUSD,
«Yarka»

Pemenne  npoOaeMHO-IPAKTUYECKUX
cutyauuid «VcnopTuics pHCYHOK»,
«He mocranace urpyuka»

Pemenne  mpo6iieMHO-TIPaKTHYECKHUX
3amad «He Oynem npatbcesi».
3aBepHIarOLINi pUTYyal.

3ausarue Neld

1.

5.
6.

[IpuBeTcTBHE

2. YnpaxHeHus - CiiHa K CIIUHEY,
3.
4

Ynpaxuenue «Pazrosop»

Pemennie  mpoOiaeMHO-IIPAKTHYCCKUX
cutyanuii «Kak nojaenurs CiagocTu.
Penakcarnms.

3aBepIIatOINi pUTYyaIl

3ausarue Nel5

1.
2.
3.

4.
S.

IIpuBercTBUE

PucoBanue «Mou npy3ps»
Ynpaxuenne «Onuimy CBOUX Mamy,
namy, 0alyliKy, JeAyUIKy, CecTpy,
Opara-..»

Urpa «4 u npy3pa»

3aBeplIarolIii pUTyal.

3anarue Nel6

1.
2.

5.

[IpuBeTcTBHE.

3austue «JloctaBum paocTh
ONM3KUM ! »

Urper  «Kapauku W BEIUKaHBD).
«Bo3bmu cebs B pykn». «3aMpu»

Urpa «la» um «Her» He roBopu» (C
pPa3NUYHBIMU  YCJIOXXHEHUSIMH, B
pa3HbIX BapuaHTax)"

3aBepIarouil puTyail.

SIHBAPH

3anaTrue Nel7

1.
2.

[IpuBercTBHE.

becena «Kak M0oXHO Ha3BaTh YeJIOBEKa
110 UMEHH

Vnpaxuenusi «CTOUKHNA COJIATHKY,
«3HAKOMCTBOY»

3aBepIIaroil pUTyal.

1 4ac
MUHYT

30




3ausaTue Nel8

1.
2.
3.

4.

IIpuBercTBHE.

becena «Kak M0OKHO 110310pOBaTHCS»
Pemenne  npoOieMHO-IPAKTUYECKON
cutyauuu «llonpusercTByem rocren»
3aBepliarouii puTyat.

3ausarue Nel9

1.
2.

3.
4,

[TpusercTBUE.

Pemenne  mpoOieMHO-TIPaKTHYECKIX
cutyauund «f  pasozmmics», «Ha
IIPOTYJIKE»

Urpa «S — npyroit. Mbl pa3Hbie»
3aBeplIArOIIMKM PUTYaIl.

OEBPAJIb

3ansaTne Ne2() «Kak craTh yBepeHHbIM B

cedoe»
1.
2.

4.

5.

[IpuBeTcBue.

Urpm «BopobObunHas CEMbSI»,
«bppIKaronascs g0maIKa.
Aprrepauss no AWM. 3axapoBy"
«IT4enKuHbBI TECHW .

Pemenune  mpoOaeMHO-TIPaKTUYECKOM
cutyauuu - ITomoru B3pocinomy
3aBepIIarOINi pUTYal.

3anarue Ne21

1. TlpuBercTBUE.
2. YnpaxHenus «JIaoHb B JaJ0HBY,
«JloBepurenbHoe nageHuey, «Caenou
Y TIOBOJIBIPH)
3. Pemakcamusi.
4. 3aBepmiaromiuii puTyal.
3ansitue Ne22
1. IlpuBercTBUE
2. DOtrion «Onud toMa
3. IlomBwxHubie wurpel «MeaBeKOHOKY,
«MBIIIb U MBIIIETOBKA»
4. 3aBepmiaroluid puTyan
3ansitue Ne23
1. IlpuBercTBUE
2. Urpa-npamatuzamms  «O  xpaOpbIix
3ailyaTax, KOTOpbIE IyMajd, 4TO OHU
TPYCJIUBBIEY
3. Pemakcanus
4. 3aBepuiaroliuii puTyail.

2 gaca

3anaTne Ne24 «Bocnurtaii yBepeHHOCTb B

2 yaca




MAPT

ceoe»
1.

2.
3.
4

5.

IIpuBeTcTBHE

Urper « My, «3epkano»
Ynpaxuenue «Hapucyii ceOs»
Pemenne  npoOieMHO-TIPAaKTUYECKON
CUTYallMH «A BAPYT HE IOIYIUTCSI»
3aBepliaromii puTyat.

3ausarue Ne25

1.
2.

3.
4.

IIpuBeTcTBUE

Ynpaxnenus: «Ha3zo0Bu cBOU CUIbHBIE
CTOPOHBI», "CKaXKH MO-APYromMy»
PucoBanue «4 B Oyayiiem»
3aBepHIarOlINi pUTYyal

3anarue Ne26

1.
2.

3.

4.

[IpuBeTcTBHE

CounHeHHne CKa3ku O peOeHke, He
MOXO0KEM HH Ha KOTO.

Pemenne  mpoOiaeMHO-TIPaKTUYECKOM
cuTyauuu « Mo puCyHKH»
3aBepIIarOINi pUTYal.

3auarue Ne27

1.
2.
3.
4.

5.

IIpusercrBue.

YrpaxHeHnue «3aKOHYM NPEITIOKEHUE
PucoBanue «Kak ™Mbl Oopemcsi cC
TPYAHOCTAMU

Pemenne mpobieMHO-IPaKTUYECKON
cutyauuu «4 pacty»

3aBepIarolIii puTyal.

AIIPEJIb

3ansaTue Ne28 «Kak moHATH ApPyroro»

1.
2.

No ko

[IpuBeTcTBHE.

Yrenunme wu a”Hanu3 ckazkum [.-X.
Anpgepcena «I'akuii yTEHOK»
TBopueckas urpa «Yragau, KTo 3T0?»
Urpa-npamatuzanus «Kto 31ecy kTo»
OTION «YXOON»

Ynpaxnenus «Otnait!», « Tume!»
3aBepIIaroIMi pUTyal.

3ausarue Ne29

1.
2.

IIpusercTBUE

Urper  «IIpopBu xpyr», «Hapucyn
y30p»

Pemienne  nmpoOiaeMHO-TIPaKTUYECKOM
CUTYaIlUU « Y I1anm

Pemenune  mpoOreMHO-TIPaKTHYECKOM

2 yaca




3agaun «Ilogemy oropumsics nama?»
5. 3aBepiiaroumi puTyail.

3ansaTue Ne30

1. ITpuBercTBUE.

2. Urppt  «Crnenoit u  TOBOABIPHY,
«JIunyukn»,  «KieeBol  TOKIUKY,
«TonpKo BMECTE»

3. becena «Tel o00umy He JACpXKH,
MOCKOPEE PACCKAKI

4, 3aBepmiaromuii puTyal.

3ansaTue Ne31

1. ITpusercTBUE

2. YnpaxHenus «Cenaem 1o Kpyry apyr
JPpYTy OIapOK», « BexxuBbie cioBay

3. Pemenne mpoOIEMHO-TIPAKTHYECKOM
CUTYaIlUH «IIpucoeanHuch K
TOBApUIILY», «IIpucoeguHUCH K
0011IeMy BECEIbIO»

4. 3aBepmiaroluil puTyan

MAM

3ansaTne Ne32 «llouemy MBI o0MKaem
O0JIM3KHMX HAM JIKeiD»

1. TlpuBercTBUE.

2. «Ilomapox mJist IFOOMMOM MaMb»

3. Pemenne mpobIeMHO-TIPAKTHYECKUX
curyauui  «llomoru  TOBapuiLy»,
«ITomupucs ¢ npyrom»

4. 3aBepuiaromiuii puTya.

3ansaTue Ne33 «Yuumcs 00mATLCH APYT €
APYTroOM»

1. IlpuBercTBUE

2. becema «Kak Bectm cebs, ecau

MTOCCOPHUIICS?»

3. Pemenne mpoOIEMHO-TIPAKTHYECKOM
CUTYyallUU «He IOMOT
Mame»

4. 3aBepHiaroliuii puTyal.

3ansaTue Ne34 «51 cunraro Teds1 XOpoMmM»
1. IlpuBercTBUE
2. llpocnymuBanue W 0OOCYXJEHHE
pacckasa JI.LH.Toncroro «JlBa
TOBapUIIa»
becena «Kak npaBuIbHO IpYKHUTh?»

KomnektuBnoe pucoBanue «CtpaHa
HNKC»

B ow

2 yaca




5. 3aBepliaroumi puTyail.

3ansaTue Ne35

4 Jlnarnoctuka

1. Meroauka «JloMukm.

2. Metonuka «Ilocenu ayBCTBOY.
3. Meroauka «Kapray.

OPTAHU3ALIMOHHBIN PA3JIEJ

3aHATUS TONOJHUTEIBLHON 00pa30BaTEeIbHOM MPOTrPpaMMBbI IPOBOJAATCS KAK B
KaOMHETe MCUX0J0ra, Tak ¥ B TEMHON CEHCOPHON KOMHATE.

TéMmHas ceHcOopHas KOMHATa — 3TO IPOCTPAHCTBEHHAs Cpena, KOoTopas
HACBIIICHA PA3JIMYHOIO poOJa ayAUAJIbHBIMU, BU3YaJIbHbIMM W TAKTUIBHBIMH
CTUMYJIATOpaMH. AJIEKBATHO JO3WPOBAHHBIEC 3aHATHUA C JIETbMU aKTUBU3ZHPYIOT MX
JESATEIIbHOCTh, CTUMYJIUPYIOT Pa3BUTUE M KOPPEKIUIO 0a30BBIX UYBCTB: 3pEHUS,
cilyXa, OOOHSIHUS, OCSI3aHUS — UM CO3JAIOT YCJOBHS JUISl CaAMOPETYJIHPOBAHUS
IIPOLIECCOB BO30YKIEHHUS U TOPMOKEHHUA. B yCI0BHSIX JaHHON KOMHATBI PEIIAtOTCs
34144 CaMOIIO3HAHUs, CAMOCOBEPIIEHCTBOBAHUSA U IICUXOJIOTMYECKON KOPPEKIINH
OTKJIOHEHU B SMOUMOHAIBHO-IMYHOCTHOM cdepe Jeredl, B  YCIOBHSX
WHTEPAKTUBHOW CpEIbl COOTHOCHTCS C POJIBIO [BETA, 3ByKa W CIIOBA B
rapMOHHM3AIMU OTHOIIEHUI YeOBEKa C JPYTUMHU WIEHAMH COOOILECTBA, ¢ MUPOM
IPUPOABI U C COOCTBEHHBIM «S1».

CeHCcOopHass KOMHATa B HamleM [JOIIKOJIBHOM YUYpPEKIECHHH —  ITO
NOMEILEHUE, OCHAIIEHHOE BICOKOKAYECTBEHHBIM 000PYI0BAaHUEM.

Msrkas cpena — oOecrieunBaeT yroT, KOMPOPT U 0e30macHOCTb. | aBHOU
LEJIBI0 €€ HCIOJIb30BAHUS SIBJLSIETCA CO3JaHUE YCIOBUM Ul pellakCalud H
CHoKOHOTO cocTosiHus. [loaToMy, Bce M3enusi MITKOM OOCTAHOBKH DEIICHBI B



CIIOKOMHBIX TOHAaX (MaThl HAMOJbHBIE, MOAYIIKKM C TPaHyJIaMH, MY3bIKaJIbHOE
KpeCo-TIOAYIIKA, CyX0h OacceiH u ap.)

3puTesibHAsA M 3BYKOBasi cpela — CIOKOHas My3blka M MEJIEHHO
MEHSIOIUECS] PACIIbIBUAThIE CBETOBBIE A (EKThl JEHCTBYIOT Ha YeJOBeKa
yCIIOKaMBaroIle 1 pacciadstoniee. Spkrue CBETOONTHYECKHUE U 3BYKOBBIE 3 (HEKThI
NPUBJIEKAIOT U MNOJACPKUBAIOT BHUMAHHUE, HCIIONB3YIOTCA [JIsl 3PUTEIBHON H
CIIyXOBOW  CTUMYJISIUMM,  CTUMYJSIUMA  JBUTATEIbHOW  AKTUBHOCTH  H
UCCJIEIOBATENBLCKOITO HMHTEpeca (My3bIKAJIbHBIA LEHTP C HaOOpOM JIHCKOB,
Oe3omnacHas Imy3bIpbKOBasi KOJIOHHA ¢ MATKOM 11aTopmoii 1 6€30MacHbIM yTIOBBIM
3epKaJIOM, 3€pKaJbHBIA IIap C MOTOPOM, MPOKEKTOP HAMPABICHHOIO CBETa U
CBETOBO (UIBTp, MPUOOP AMHAMUYECKON 3alMBKM CBETa, 3BE3JHAsl CETKAa C
KOHTPOJIJIEPOM, BOJIIIIEOHAS] HUTh U KOHTPOJUIEP K HEW, MepeuBalOINecs BETHI ,
cBeTHIbHHK "Tlnams", HacTeHHBIN KOBEP «3BE3AHOEC HEOO» U JIp.)

TakTuiabHasi cpeaa — MO3BOJSET OCBOUTH HOBBIE ONIYIICHUS M Pa3BUTh
TaKTWJIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTb, YYWUT pa3IMyaTh CBOMCTBA NPEIMETOB U
YIIYYIIAET 3pUTEIbHO-MOTOPHYIO KOOPJAUHALIMIO (CYXOH AYI, UTPOBOE TaKTUIILHOE
nanHo «ExkKuK», ceHcopHas Tpona i HOT, MAaCCAKHbIE MSUH U BAJIUKU U 1p.).

Cpena 3amaxoB — B OCHOBE apoMaTepany JICKUT MPUHIUI BO3AEHCTBUS
Ha OpraHM3M 4YeJOBEeKa HaTypalbHbIX 3(QUpHBIX Macen. IIlpakTuuecku Bce
HaTypajgbHble Macia o00JaJalT SPKO BBIPAKEHHBIMU  OaKTEpULIUIHBIMHU,
AHTUCENTUYECKUMHU, AHTHUBUPYCHBIMH M MPOTUBOCTIIAIMTEILHBIMU CBOWCTBAMH,
IIOJIOXKUTENIBHO ~ JIEHCTBYIOT Ha HEPBHYIO CHCTEMY, IICHXO3MOLHMOHAIBHOE
COCTOSIHHE, CTUMYJIMPYIOT MPOLECCHl CAMOPETYJSILIMM U UMMYHHUTETA, YIIYUIIArOT
paboTy BCceX CUCTEM OpraHu3Ma.

TeopeTnyeckoil OCHOBOW IPOrpaMMBbI SIBISETCS JNEATEIbHOCTHBIA MOIAXOL,
pazpaborannbii B Tpynax A.H. JleontheBa, C.JI. PyOunmreitHa u napyrux
OCHOBOITOJIOKHUKOB OTE€YECTBEHHOW IICUXOJIOTUH, TEOPETUYECKUE IOJIOKEHHUS
JI.C. Bbirorckoro o0 3MOUHMAX KaK O LEHTPAJIbHOM 3BEHE NMCHUXUYECKOW KU3HU
yenoBeka. [IpakTuyeckas 0CHOBaA — OMBIT POCCUMCKUX MEJArOr0B U IICUXOJIOTOB MO
Pa3BUTHIO SMOLMN Y JETEM.

3aHATHs IPOBOAATCS 1pa3 B HEnEIo.

JUINTENTBHOCTD 3aHATHSA:

I mnammas rpynmna- 10 MuHyT,

2 mnaamas rpynmna — 15 MUHYT,

cpenHss rpymnmna — 20 MUHYT,

cTapluas rpymnma — 25 MUHYT,
MIOATrOTOBUTEINBHAS rpymmna — 30 MUHYT,
3aHATHUS B PA3HOBO3PACTHOM IpyIIIe
KOMITEHCHUPYIOIIEH HaNpaBIEHHOCTH JJIs
nerer ¢ THP- 25 mumn.

3aHATUS B KpYyKKe MNpoBoaiTcs 1 pa3 B Hejemwo o mnoarpynnam. ['pynmsl
(bopMHUpYIOTCA IO BO3PACTHBIM MPUHIMIIAM: MJIaIINI BO3pacT, CpEAHMI BO3PACT,
CTapIIMK BO3pACT U MOATOTOBUTEIBHBIA K IIKOJIE.



Crpykrypa 3aHTHS

dran Ha3zna4yenue Conep:xanue 3Tana
1. Putyan | Co3nate HacTpoil Ha | KouleKTHBHBIE YIIPa)KHEHHUS UIsl HACTPOS
NPUBETCTBHS | COBMECTHYIO pa0OTy |TIpymmbl Ha  COBMECTHyIO  paloTy,
YCTaHOBJICHUS SMOLMOHAIBHOTO
KOHTAKTa MEXAY BCEMH YYaCTHHKAMH.
OcHoBHBIE  mporleaypbl  pabOTBl —
MIPUBETCTBUS, UTPBI C UMEHAMU.
2. Bcnomuute TO, uTO | Bemymmii 3agaeT IeTAM BOIPOCHI O TOM,
IloBTOpEeHWe | Jenamu B IPOLUIBIA | YTO OBLIO B IPOLUIBIA pa3; 4YTO OHH
pa3, Kakue BBIBOJIbI | IOMHST; WCIOJIL30BAIM JIM OHU ONBIT B
o cebs  cmenanu, | TEUCHHE TeX JHEH, IoKa He ObLIo
KakOW HOBBIM OIBIT | 3aHATUH; KaK UM IIOMOIJIO B YKW3HHU TO,
npuoodpenu, yemy YeMy OHU HAYUYUJIUCh B MPOIUIBINA pa3
Hay4YWINCh
3. Paciummputs Benymnii pacckasplBaeT JETSIM HOBYIO
Pacuumpenue | npeacTraBieHUs ckazky. CrpammuBaer, XOTAT JIA OHH
peOcHKa 0 YeM-In00 | MonmpoboBaTh, MOMOYb  KAaKOMY-JTHOO
MIEPCOHAXKY U3 CKa3KU
4, [TpuoOpectn HOBBIN | Beaymiuii mpoBOAUT UTPHI, TO3BOJISIIONITIE
3akpenJieHue | OIBIT, 3aKpENUTh | ICTSIM  MPUOOPECTH  HOBBIA  OTIBIT;
HOBBIE KAauecTBa | COBEPIIAIOTCS CUMBOJIMYECKHE

JUYHOCTU peOCHKA

IyTELIECTBUS U ITPEBPALLCHUS




S. Cpsi3aTh HOBBIM ONBIT | Begymmii  oOcyknaeT W aHaTU3UpyeT
WHTerpamms | ¢ peajibHOM )KU3HBIO | BMECTE C JIETbMH, B KaKUX CUTyalUsIX UX
KU3HH OHM MOTYT HCIIOJIb30BaTh TOT
OIIBIT, KOTOPBIN PUOOPEITH CErOIHs

6. O600UTUTH Benymuii nOABOOUT WTOTH  3aHATHS.
Pe3tomMupoBaH | IpUOOPETEHHBII YeTko IIPOrOBApUBAECT
ue OTBIT, CBS3aTh €TO0 C | MOCIENIOBATEIBHOCTh  MPOUCXOAUBIIETO
y’K€ UMEIOLTIMCS Ha 3aHSITHH, OTMEYAET OTICNIbHBIX ACTel

32 X 3aciyTH, MO TYEPKUBACT

3HAa4YUMOCTb HpI/IO6peTCHHOFO OIIbITA,
IMporoBapnuBacT KOHKPCTHBLIC CHTYyalluHu
peaHBHOﬁ KU3HHU, B KOTOPBIX ACTHU MOI'YT
HCII0Jb30BaTh HOBBIM OIBIT

7. Putyan | 3akpenurs HOBBbIM | OCHOBHOM WENBIO ITOW 4YaCTH 3aHATHA
3aBepIIeHsl | ONBIT, IIOATOTOBUTSH | IBJIIETCS CO3LAHMUE Y KaXKI0r0 Y4aCTHUKA
peOeHKka K | UyBCTBAa MNPHUHAJICKHOCTH K TIpPYIIE U
B3aMMOJICHCTBUIO B | 3aKPEIUICHHUE MOJIOKUTEIBHBIX SMOLIMI OT
IIPUBBIYHOMN paboThI Ha 3AHATHUN. 3nech
COLIMAJILHOM Cpeae IIPENyCMaTPUBACTCS IIPOBEACHUE
pEIaKCalMOHHOTO YIIPAKHEHUS.

MeToan4yeckue MpuEéMbI.

B nporpaMmmy BKJIIOU€HO MHOTO TTOJIM(YHKIIMOHAIBHBIX YIIPAXKHEHUM, KOTOPHIE,
C OJTHOM CTOPOHBI, MOTYT pelIaTh HECKOJIBKO 3a7a4, C APYroll CTOPOHBI, MOTYT Ha
Pa3HbIX JAETEN OKa3bIBaTh Pa3JIMYHOE BO3JACHUCTBHUE:

1. sTIOIEI,

UTPHI C TIpaBUIIaMU (CI0KETHO-POJIEBBIE, CIOBECHBIE, TIOIBH)KHBIC);
JNUATAKTUYECKHUE U PA3BUBAIOILINE UTPBHIL;
CKa3KOTepanus;
Oecena;
CBOOOJIHOE U TEMATUUYECKOE PUCOBAHUE;
pa3IMYHbIE TPOCKTUPOBAHHBIE METOAUKH;
penakcanusi.
Oco0eHHOCTD 3aHATHH:
1.KomrnekcHOCTh (00BbeiMHEHNE OOIIMM CIO’KETOM, BKIIFOUYAIOUIUM BCE 3JICMEHTHI
METOAMKH). B 1aHHOM nporpamme TiIaBHBIM EPCOHAKEM SABJISIETCS] T€POM U3BECTHOTO
JETCKOro MyJbTguibma JIyHTHK.
2.UrpoBas dopma (UrphI-MTyTEMIECTBUS, UTPHI-UMIIPOBU3AIINH, UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS U
TBOPUYECKHUE UTPOBBIC 3aAaHUS);
3.loOposkenarenpHast TBOpUeckasi atMocdepa (€T MOTYT BBICKa3bIBaTh CBOM MBICITH
BCITyX, HE 005Ch, YTO €r0 OCMEIOT UJIU MOJIBEPTHYT KPUTHUKE).
Jletn NOJKHBI TTOCTOSSHHO YYBCTBOBATH YJIOBJIETBOPEHHUE OT CAEIAHHOTO, a Iearor-
IICUXOJIOT - YBUAETh B PUCYHKE, IMOJIEIKE, BBICKA3bIBAHUU KPYIIUIY OPUTHHAIBHOTO.

N OThWN
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